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گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار
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دستورالعمل کاربا دوچرخه ارگومتر 
نام درس /دروس :
ارگونومی
کار آموزی2
آزمایشگاه /کارگاه:
آزمایشگاه ارگونومی
1-هدف:
تشریح نحوه کار وآیین کار ایمن با دوچرخه ارگومتر
2-دامنه کاربرد:
دانشجویان ترم سوم وهشتم کارشناسی رشته مهندسی بهداشت حرفه ای وایمنی کار
3- مسئولیت:
1-کلیه دانشجویان دوره کارشناسی رشته بهداشت حرفه ای مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.
2-اساتید راهنما ومسئول درس مسئولیت نظارت برحسن اجرای مفاد این دستورالعمل رابه عهده دارند.
4-تعاریف(درحال حاضر فاقد تعریف)
5-شرح دستورالعمل

آیین کار ایمن دوچرخه ارگومتر Ergometer exercise bike     
استفاده از ارگومترهای دوچرخه ای در آزمایشات به منظور تعیین ناراحتی های قلبی یا ریوی بیمار است .اکثرا در تستهایی مورد استفاده قرار می گیرندکه ازسیستم مانیتورینگ فیزیولو ژیکی تمرین های تنش دار استفاده می کنند.ارگومترهابرروی میزهای معاینه /درمان سوار می شوند.     
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